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Es te li bro reú ne al gu nos mi tos y le yen das pro ta go ni -
za dos por hé roes y he roí nas de di fe ren tes lu ga res y épo -
cas. Los mi tos y las le yen das son re la tos, cuen tan his to -
rias y, por eso, son pa re ci dos a los cuen tos; pe ro tam bién
pre sen tan ca rac te rís ti cas que los dis tin guen de otros ti -
pos de na rra cio nes.

Mu cho an tes de es tar es cri tos, los mi tos y las le yen -
das fue ron re la tos ora les, his to rias que se fue ron trans -
mi tien do, a lo lar go del tiem po, de per so na a per so na, de
bo ca en bo ca. A di fe ren cia de otros re la tos, de los que co -
no ce mos el au tor, los mi tos y las le yen das son anó ni mos;
es de cir, no sa be mos quién los creó. Son his to rias de la
gen te, y las he re da mos de nues tros an te pa sa dos. To dos
los miem bros de un pue blo o de una co mu ni dad co la bo -
ran en la crea ción de es tas his to rias, y tam bién ayu dan a
con ser var las y a trans mi tir las, por que se las cuen tan
unos a otros. Por eso, a ve ces, es tos re la tos lle gan a no so -
tros en dis tin tas ver sio nes. Sin em bar go, a pe sar de las
va ria cio nes, siem pre que los es cu cha mos, re co no ce mos
que se tra ta del mis mo re la to.

Historias que van de boca en boca
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Los mi tos tra tan de ex pli car y de dar res pues tas a las
pre gun tas pro pias de los se res hu ma nos : ¿có mo se creó el
mun do?, ¿por qué exis ten los días y las no ches, y la su ce -
sión de es ta cio nes, y la llu via y el vien to?, ¿adón de van las
per so nas cuan do mue ren?, y tan tí si mas otras… Los su ce -
sos na rra dos por un mi to, ge ne ral men te, no han ocu rri do,
no son he chos rea les. Pe ro los fe nó me nos na tu ra les que
tra tan de ex pli car, al igual que los sen ti mien tos que re fle -
jan —co mo el amor, el mie do o los ce los—, per te ne cen al
con jun to de ex pe rien cias de to da la hu ma ni dad.

A di fe ren cia de los mi tos, las le yen das se ori gi nan
en un he cho his tó ri co que lla ma la aten ción de la gen te,
y en el que par ti ci pa una per so na a la que to dos ad mi -
ran. Con el pa so del tiem po, esa per so na ad mi ra da se
con vier te en un ser con cua li da des ca si ma ra vi llo sas. Es -
to fue lo que su ce dió, por ejem plo, con el rey Ar tu ro y
con Gui ller mo Tell. De bi do a la gran de za de sus ac cio -
nes, un rey que lo gró la uni fi ca ción de su pue blo y un
cam pe si no que lu cha ba con tra la in jus ti cia se con vir tie -
ron en hé roes pa ra sus naciones. 

Fantasía, maravilla y realidad
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Los autores

Gra cie la Re pún na ció en Bue nos Ai res, en 1961.
Es es cri to ra de cuen tos, tea tro, poe sía, bio gra -
fías, le yen das y no ve las. En tre sus nu me ro sas
obras, se en cuen tran: El mar es tá lle no de si re nas,
Tol kien pa ra prin ci pian tes, Ojo al pio jo con es tos col -

mos, ¿Quién es tá de trás de esa ca sa?, El prín ci pe Me dia fia ca y Le -
yen das ar gen ti nas. Es coau to ra, jun to a En ri que Me lan to ni,
de Co plas, adi vi nan zas y tra ba len guas y El pez que no na da na -
da. Tam bién coor di na ta lle res de es cri tu ra.

En ri que Me lan to ni na ció en Lu ján, pro vin cia
de Bue nos Ai res, en 1958. Es es cri tor e ilus tra -
dor de li te ra tu ra in fan til y ju ve nil. Pu bli có los
si guien tes li bros: Nue ve de dos su cios, La in va -
sión de ZZZ…, El que es pe ra de ses pe ra y otros

cuen tos, Nom bres pa ra to da oca sión y Su pe ra di vi nan zas. Ha
rea li za do nu me ro sas adap ta cio nes de cuen tos de au to res
clá si cos pa ra el pú bli co in fan til. 

He?roes y heroi?nas:Heroes y heroinas  7/6/10  13:25  Página 6



LA FLOR DEL AMANCAY

leyenda argentina
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Des de siem pre, las per so nas se han he cho pre -
gun tas so bre la na tu ra le za. Y, en ca da épo ca, ca da
pue blo dio res pues tas di fe ren tes a es tas pre gun tas.
Las le yen das sue len con tar his to rias que ex pli can el
ori gen de al gún ob je to de la na tu ra le za, de al gu na
cos tum bre o del nom bre de un lu gar. 

El tex to que van a leer es una le yen da que cuen -
tan los vu ri lo ches, una co mu ni dad in dí ge na que vi vía
en el sur del ac tual te rri to rio ar gen ti no. La le yen da
na rra el ori gen del aman cay, una plan ta tí pi ca de la
zo na cor di lle ra na de la Pa ta go nia. El aman cay da unas
her mo sas flo res ama ri llas con man chi tas ro jas co mo la
san gre.
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LA FLOR DEL AMANCAY

“Quien da una flor de aman cay ofren da
su co ra zón”, de cían los in dios vu ri lo ches. Y a
quien les pre gun ta ba el por qué, le con ta ban es -
ta le yen da.

La tri bu vi vía cer ca de Ten-Ten Ma hui da,
que hoy se co no ce co mo ce rro Tro na dor. 

En aquel en ton ces, el hi jo del ca ci que era un
jo ven lla ma do Quin tral. No ha bía mu cha cha en
la re gión que no sus pi ra ra al men cio nar sus ac -
tos de va len tía, su cuer po vi go ro so, su voz se -
duc to ra… Pe ro a Quin tral no le in te re sa ban esos
ha la gos. Él ama ba a una jo ven hu mil de lla ma da
Aman cay, aun que es ta ba con ven ci do de que el
ca ci que ja más le per mi ti ría des po sar la. El jo ven
gue rre ro no ima gi na ba que Aman cay tam bién sen -
tía por él un pro fun do amor, y la muchacha no se
ani ma ba a de cir lo por que pen sa ba que su po -
bre za la ha cía in dig na de un prín ci pe. 
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Tan to amor in con fe sa do en con tra ría pron to
una du ra prue ba.

…
Un día, sin avi so, se de cla ró en la tri bu

una epi de mia de fie bre. 
Na die sa bía có mo cu rar la. Quie nes caían

víc ti mas de la en fer me dad de li ra ban has ta la
muer te. Los que per ma ne cían sa nos se ale ja -
ban de la al dea, se gu ros de que la pes te era
obra de los ma los es pí ri tus.

Quin tral fue uno de los que se en fer maron.
El ca ci que se que dó jun to a su hi jo; no le im por -
ta ba el pe li gro del con ta gio. Es cu chó que el jo -
ven, en me dio del de li rio de la fie bre, mur mu -
ra ba un nom bre: “Aman cay…”.

No le dio mu cho tra ba jo ave ri guar quién
era, y en te rar se del amor se cre to que sen tían el
uno por la otra.

De ci di do a en con trar cual quier re cur so que
le de vol vie ra la sa lud a su hi jo, en vió a sus gue -
rre ros pa ra que tra je ran a la mu cha cha.

…
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Pe ro Aman cay ya no se ha lla ba en su ca sa.
Es ta ba tre pan do pe no sa men te el Ten-Ten Ma -
hui da. La ma chi1 le ha bía di cho que el úni co re -
me dio ca paz de ba jar esa fie bre era una in fu -
sión, he cha con una flor ama ri lla que cre cía so -
li ta ria en lo al to de la mon ta ña. 

Las ti mán do se las ma nos y las ro di llas,
Aman cay al can zó fi nal men te la cum bre y vio la
flor abier ta al sol.

Ape nas la arran có, una som bra enor me se
ex ten dió so bre el sue lo. Cuan do Aman cay alzó
los ojos, vio un gran cón dor que ba ja ba del cie -
lo le van tan do un vien to te rri ble ca da vez que
ba tía las alas. El ave se po só jun to a la jo ven. 

—Soy el guar dián de es tas cum bres —di jo
el cón dor, con voz atro na do ra—. Y tú ro bas te
al go que per te ne ce a los dio ses.

Ate rra da, Aman cay le con tó lo que su ce día
aba jo, en el va lle. 

—Quin tral ago ni za —ex pli có, en me dio de
lá gri mas—. Es ta flor es su úni ca es pe ran za.

Los ojos del cón dor re lam pa guea ron.

1 En la cultura mapuche, curandera, persona que tiene conocimientos
prácticos para curar algunas enfermedades utilizando yuyos, infusiones,
rezos, cantos y danzas.
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